2025 YILI iCRA PROGRAMI

DORT DORTLUK ORGANIZASYONLAR..
Bogazici Olimpik Yiizme Spor Kuliibii 2025 yili icra programi asagidaki gibidir..

ACIKDENIZ YiiZME MARATONLARI
1- istanbul Buyukcekmece Maratonu 5.000 mt Tarih..28 Haziran 2025

Bu sene 7. defa yuzulecek .5.000 mt ve 2.500 mt segenekleri mevcut.A¢ik deniz
maratonlari icin referans yaris statiisiinde..Ulkemizde bir klasik haline gelen bu
yarisimiz uluslararasi katilima da agik..

2- Bursa Mudanya Maratonu. 12.000 mt Tarih..19 Temmuz 2025

Bu sene 4. defa yuzulecek..Mesafe ve lokasyon olarak giclii ylziciler
tarafindan tercih edilen bir parkur .Uluslararasi katilima agik. .Solo gecis ve
bayrak takimi gecisi mimkin.Bir klasik olmaya aday bir parkur..

3- Canakkale Gokceada Maratonu 25.000 mt Tarih.. 02 Agustos 2025

Bu sene 4. defa icra edilecek ..Gegen siire icinde katilim hizli bir sekilde artiyor..
Zor bir parkur..Daha dnce yaptigimiz deniz arastirmalari isiginda en ideal rotayi
tayin etmeye calismisdik..Bu sekliyle uluslararasi katilim igin gerekli altyapiyi da
hazirlamis olduk..Solo gecis ve bayrak takimi gegisi mumkun..Uluslararasi
katilima acik..

4- Hatay iskenderun Kérfezi Maratonu. 39.000 mt Tarih..04 Ekim 2025

Bu sene 5. defa yuzulecek..2021, 2022 , 2023ve 2024 de basari ile icra
edilmisti...Turkiye Karasularinda yuzilen en uzun mesafeyi gergeklestirip
Ulkemize yepyeni bir Ultra Maraton Parkuru kazandirmistik..Solo gecis ve
bayrak takimi gegisi mimkun..Uluslararasi katilima agik..

ACIKSU YUZME YARISLARI..
Samatya Acgiksu Yiizme Yarisi ..3.000 mt-1.500 mt..20 Eylil 2025

istanbulun tarihi semti Samatyada nostaljik bir ortamda yiiziilecek bir yaris..
Bilhassa acik su deneyimi kazanmak isteyen sporcular icin baslangi¢ olarak
harika bir parkur..Bu yarisimizda gencler ve yildizlar da yarisabilecek..istanbul
icin bir klasik olmaya aday bir yaris..



ACIKDENIZ YUZME ETKINLIKLERI..
Fenerbahge - Yassiada Gegisi..12.000 mt ..12 Temmuz ve 16 Agustos 2025

Bu mesafeyi ilk defa 2012 de ylzmustik..O tarihte Tiirkiye karasularinda
yuzilen en uzun mesafeydi..Daha sonra 2013 ve 2014 te tekrar ettik.Sonralari
Yassiada insaat alani oldu ve ara verdik..Bu sene tekrar basliyoruz ve 4.defa
yuzlcegiz..Macera dolu harika bir parkur..Bilhassa adrenalin tutkunlari igin
ideal..

SEMINER PANEL VE KONFERANSLAR..

YUZME AKADEMISI Bashgi altinda ,Master sporculara yonelik egitici,6gretici ve
tecriibe paylasiminiiceren programlar..Konusunda uzman kisilerce verilecek
seminerlerde master sporcularin antreman teknigi,yarismaya hazirlanma
periyotlari,sakatliktan korunma metodlari,beslenme ve gida takviyesi konulari,
mental hazirlik stiregleri vs gibi konular islenecektir.Baslangi¢ta 2 ayda bir
yapilmasi distiniilen programlar, ilgi ve talep olmasi durumunda aylik olarak
diizenlenecektir..

%100 TRIATLON Basligi altinda , Tiirkiye genelinde 100 Universitede , genglere
yonelik, spor,saglk ,ylizme ve triatlonun konusuldugu seminer programlari..

TRIATLON Sporunun mental ve fiziksel gelisimdeki énemini , yasam disiplini ve
hayati yonetme konusundaki katkilarini, limitlerimizi zorlayarak varabilecegimiz
muikemmelligin vazgegilmez keyfini konusuyoruz..

Yiizmeye ve spora géniil vermis tiim deniz sevdalilarini, Ulkemizin kristal
berrakligindaki lacivert sularinda ylizmeye davet ediyoruz .

Ulkemize ve Yiizme Camiamiza hayirh olsun..

Ahmet Selami VANLI
Mak Yiik Miih (iTU)
Yonetim Kurulu Baskani

Bogazi¢i Olimpik Yiizme Spor Kuliibii ...Bir Yiizme Kuliibiinden daha fazlasi..

TURKIYE iCIN CALISIYORUZ..



